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Socialdemokratiska strategier
mot hedersrelaterat fortryck

“Med facit i handen sd tror jag att det inte hade behovt ga sd langt som det
har gjort i mitt fall. Hade mina fordldrar fatt stod och hjilp fran en nationell
organisation, exempelvis Kurdiska féreningen, sd hade det inte behovt bli sd

hdr.

Hade sambhiillet tagit sitt ansvar och hjdilpt mina fordldrar att bli mer
delaktiga i det svenska samhidillet sa hade detta kanske kunnat undvikas. Det
som har hdnt mig dr inget som man kan géra ndgonting dt men jag tror att
det dr viktigt att man ldr sig ndgonting av det och gor ndgonting i framtiden,

sd att sadana hdr fall inte upprepas.”

- Fadime Sahindal



Ett komplicerat fortryck som kraver breda atgarder

Den Gver tio ar langa debatten om hedersrelaterat fortryck har trots ett stort och brett engagemang i
samhallet annu sa lange lett till ett otillrackligt utfall for de drabbade. Fragan ar ytterligt komplex och
har blivit foremal fér omfattande akademisk forskning, vilken dessvarre har givits alltfor lite utrymme
i den debatten.

Storstadsregionernas kartlaggning?® av det hedersrelaterade fortrycket 2017-2018 visar att manga
unga pojkar och flickor lever med en allvarlig valdsutsatthet, under normer som foértrycker och
begrdansar dem. Samma kartlaggning visar ocksa att de som ar utsatta ofta valjer att inte séka hjalp,
eftersom fortroendet for samhallets institutioner ar lagt. Fastan debatten i stort praglas av det vald
som riktas mot unga kvinnor, vilka utgér en sarskilt stor och utsatt grupp, sa ar det viktigt att kdnna
till att hedersrelaterat fortryck drabbar manniskor av alla kén, med alla sorters kroppar och sexuella
laggningar.

Hedersfortryck samvarierar ocksa med annat vald i hemmet, liksom med socioekonomisk
marginalisering, psykisk ohdlsa och missbruk, religiosa och kulturella 6vertygelser samt segregation.
Samhallet ar skyldigt de drabbade att agera mot hedersfértrycket. Da kravs atgarder som star i
paritet med problematiken.

Denna text ar ett utkast till en socialdemokratisk strategi mot heder, med utgangspunkt i forskningen
och i var socialdemokratiska ideologi och samhallsvision. Var malsattning ar ett samhalle dér alla
oavsett konsidentitet eller laggning kdnner trygghet i att de har samhallets stod att fritt vélja sin
partner och sina kroppsuttryck.

Definitioner av begreppet "heder”

Olika definitioner av heder fér med sig olika konsekvenser for den paféljande diskussionen. Om vi
fokuserar pa en specifik brottsmetod, exempelvis en beskrivning av heder som nagot som i grunden
utdvas pa en individ av ett litet, ofta klanbaserat kollektiv, riskerar vi att osynliggéra dem som utsétts
for andra typer av hedersvald — exempelvis av ensamma férmyndare, eller av personer utanfor
familjens natverk.

Ett alltfor stort fokus pa férévarnas motivation riskerar a andra sidan att skapa en omstandlig debatt
om kulturella skillnader och likheter, dar brottsofferperspektivet tenderar att asidosattas. Dartill kan
det osynliggdra andra viktiga sociala, politiska och ekonomiska motiv eller forklaringsmodeller.

Om fokus i problemformuleringen istallet hamnar enbart pa en konflikt mellan den utsatta (oftast
flickan eller hbtg-personen) och familjen, sa riskerar det att farga inventeringen av mojliga l6sningar i
en mer polisiar riktning, medan mojligheterna och ansvaret hos samhillet trader i bakgrunden. Men
som socialdemokrater vet vi att det ar genom ett starkt och narvarande samhalle som vi skapar
langsiktiga I6sningar.

Heder som en social process

Manga myndigheter har lidit brist pa kunskap och analysverktyg, och en stundtals stormig debatt har
inte bidragit till att ge nagon arbetsro. Inte minst har det ratt stor osdkerhet om vad hedersrelaterat
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vald faktiskt ar. Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK) beskriver i sin forskningséversikt
Hedersrelaterat vdld och fortryck (2010) att ett alltfor stort kulturellt fokus pa heder har lett till att
valdsutsatta personer har upplevt att de har behévt anpassa sig till socialtjanstens syn pa heder som
specifikt kulturellt betingat, for att fa den hjalp som de har behovt.

Det svenska rattsvdasendet betraktade dnda in pa 90-talet forévarens hedersmotiv som en
formildrande omstandighet. Forévaren sags som styrd av sin kulturella tillhoérighet och inte fullt ut
ansvarig?. Det finns ofta en underliggande s k ”vidlmenande rasism” i sddana foérklaringar, for de ser
manniskor med annan kulturell bakgrund som kollektiv och férminskar att de liksom alla andra har
formaga att reflektera 6ver moral och medmansklighet.

I NCK:s forskningsoversikt beskrivs hedersfragor istallet som stereotypa konsroller vilka binds till
social status. Alternativa kollektiva strukturer sasom slakten blir viktigare nar samhallets trygghet
sviktar, och man blir mer beroende av att ha ett anseende i informella natverk for att ha social
trygghet. Nar beroendet okar, blir det svarare att std emot sociala patryckningar. Den egna statusen i
natverket blir viktigare att férsvara.

Heder ar en stimpel som ett kollektiv utifran satter pa den man vars kvinnor i familjen lyder honom. |
detta underkuvande av kvinnan aterfinns klassiska patriarkala varderingar: Mannen i familjen far inte
ifragasattas offentligt och tappar ansiktet infor det egna sociala natverket om kvinnor i familjen inte
lyder honom. Darfor kan situationen bli akut mycket farligare fér den kvinna som gar ut i
offentligheten med sin olydnad mot familjen. Hennes kyskhet och lydnad gors till garant for familjens
anseende, och darmed till en angeldgenhet for hela slakten. Det ar latt att finna berdéringspunkter dar
fragan om heder hakar in i fragor om toxisk maskulinitet, och det aktualiserar kampen mot ett osunt,
omodernt och kontrollerande mansideal som i slutdnden skadar bade kvinnor och méan, och gor oss
alla mindre fria.

Det finns inhemska patriarkala varderingar i Sverige liksom i alla andra lander, det visar inte minst de
manga uppropen som skallade under parollen #metoo under hosten 2017. Darfér maste vi se upp
med att pasta att “heder” ar nagot alltigenom frammande for en svensk kontext. Det finns inhemska
inslag av precis samma attityder av kollektivt skampaldggande fran langt tillbaka i historien och dnda
fram till 30-talet®, men dessa inslag sdg annorlunda ut i Sverige eftersom vi lange har levt i en
sambhallsstruktur dar familj och slikt haft helt andra roller. Historikern Eva Osterberg menar till
exempel att hederskultur i Sverige tidigare inte behdvde leda till intervention fran familjen, eftersom
den i praktiken redan upprattholls av staten.

Idag ser vi daremot en liten men matbar 6kning av familjers och narstaendes vald mot hbtg-
personer, som vuxit i takt med att statens egen repression mot denna grupp har avtagit, enligt NCK:s
forskningsoversikt. | en europeisk kontext har “heder” refererats som férmildrande omstandighet i
italiensk strafflag sa sent som p& 1980-talet*,

| den man som motivet bakom brott mot kvinnor handlar om patriarkala attityder bor samhallet
fokusera pa det verkliga problemet, ndmligen férévaren. Vi vet att attityder hos nya svenskar ar
formbara och att manniskor som bott i landet en relativt kort tid tenderar mot storre 6ppenhet i
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fragor om jamstalldhet och hbtg-personers rattigheter®. Vagen till inflytande i dessa grupper gar
genom att skapa kontaktytor och fortroende, en tillit till samhallet som gor kommunikation majlig.

Integrera genom att inkludera

Det finns en mycket gammal socialdemokratisk tradition av att integrera genom att inkludera. Redan
Per Albin Hansson beskrev det som ”att sa ordna vart land att alla kdnna sig dar ha ett hem. Det skall
icke i det stora hemmet finnas styvbarn och kelbarn”®. Med manga decenniers erfarenhet av
integrationsarbete i ryggen vet vi redan vad som fungerar: Den som kadnner sig rattvist behandlad
knyter ocksa emotionella band till samhallet och identifierar sig med det. Den som tror sig ha en
framtid och ett hem i Sverige ar ocksa villig att delta i och ge sitt basta till samhallet. Och nér alla
bidrar, sa blir Sverige ett vaxande gemensamt hem at oss alla.

Det som gor hedersfortrycket sarskilt farligt ar att det kombinerar flera element som redan tagna var
for sig ar skadliga och samvarierar med valdsutsatthet: patriarkala attityder, socioekonomisk
utsatthet, svag forankring till resten av samhallet, sprakforbistring och den utsatta gruppens laga
status i samhallet, 1ag trovardighet i myndighetskontakter och darmed ocksa minskad benédgenhet att
s6ka hjalp fran samhillet. De kldms mellan familjens sexism och samhéllets rasism’.

Ett effektivt arbete mot hedersfortryck behover darfor ta sikte pa att atgarda de storre orattvisor
som driver pa utsatthet och kanslor av att sta utanfor det svenska samhallet. Sa nar vi fram till bade
forovare och offer. Det ar ett trangt och kortsiktigt perspektiv att fokusera pa enbart information,
symboliska handslag mellan stat och nya medborgare, eller skarpta polisidra atgarder. Samtidigt ar
det vdlkommet att nya lagar har kommit pa plats for att satta stopp for tvangsdktenskap inom och
utom Sveriges granser. Men mer maste goras och det finns inget enskilt botemedel. Darfor kravs en
hagelskur av atgarder, och en gedigen erfarenhets- och kunskapsgrund pekar ut i vilken riktning
samhallet bor sikta.

Oka myndigheternas formaga att motverka patriarkalt vald

Utoka anslagen till Jamstalldhetsmyndigheten tillsammans med ett fornyat uppdrag att utarbeta
forslag pa hur samhallets stod till valdsutsatta kvinnor kan forbattras. Utgangspunkter for detta
uppdrag kan aterfinnas i de slutsatser som nas i Socialstyrelsens kartlaggning av hedersrelaterat vald
i Sverige (2018). Dartill bor arbetet ta hdnsyn till regeringens nationella strategi for att forebygga och
bekampa mans vald mot kvinnor (2016).

Utoka anslagen till Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK) med ett uppdrag att ta fram nytt
utbildningsmaterial for svenska myndigheter som kommer i kontakt med patriarkalt vald och
hedersproblematik.

Det som lange har beskrivits som en ”avslagskultur” pa Forsakringskassan leder till att manga inte
upplever att de kan lita pa samhallets stod nar det behdvs. De blir darmed utldamnade till familj och
slakt for social och ekonomisk trygghet. En genomlysning behdvs av hur Férsakringskassan arbetar.
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Den som vill sla sig fri fran en kontrollerande miljé behover kunna forsorja sig sjalv, pa villkor som &r
langsiktigt hallbara. Darfér maste vi varna Arbetsmiljoverket fran hogerns ingrepp, for att sékra
mojligheten till ett rattvist arbetsliv och rimliga arbetsvillkor.

Inkludera utbildning om patriarkalt vald och tvang fér sakerhetspersonal pa flygplatser och informera
pa flygplatser om hur valdsutsatta kan soka hjalp om de riskerar att giftas bort i utlandet.

Involvera civilsamhallet

Vi foreslar en ny satsning pa civilsamhéllet med en "antirasistisk miljard” om aret. Dessa 6ronmarkta
resurser ska ga till civilsamhallets arbete mot rasism. Genom att starka de positiva krafterna i
civilsamhallet kan vi fa stoérre finmaskighet i arbetet mot rasism och bidra till flera olika initiativ pa
manga olika samhallsnivaer, ofta i sfarer dar myndigheter har svart att na fram. Det ar nédvandigt for
att bekdmpa den diskriminering som allvarligt hindrar integration och livsmojligheter for utsatta.

Erbjud eller villkora séarskilda bidrag till de féreningar och samfund i civilsamhallet som inkluderar
arbete mot patriarkalt vald och patriarkala varderingar i sina ungdomsledarutbildningar.

Forbattra langsiktigheten i finansieringen till kvinnojourer. Det ska ga att gora ett bra arbete for att
skydda valdsutsatta, utan att sjalv ha ett otryggt arbete med ovissa framtidsutsikter.

Stotta utsatta kvinnors och hbtg-personers autonomi
Bostad

Satt strikta granser fér kommunala utforsaljningar av det allmdnna bostadsbestandet och stoppa
marknadshyror. Bekdmpa trangboddhet genom att bygga fler prisvarda hyresratter sa att fler kan
flytta hemifran och leva sina egna liv utan att kontrolleras av familjen.

Alagg kommunerna att kdpa in fler skyddade boenden och tillse langsiktighet i boendebestandet.
Ingen ska tvingas leva under samma tak som dem de anmaler.

Alagg alla kommuner att ha samordningsplaner for kvinnor och barn i skyddat boende sa att barnens
skolgang rubbas i minst mojliga man. Barnens bésta ska aldrig fa goras till ett hinder for kvinnor som
behéver sdka skydd och stdd.®

Jobb och ekonomi

Ekonomiskt oberoende ar nyckeln till ett eget liv som inte styrs av familjen eller dess varderingar. Vi
maste Overlag kampa for battre arbetsvillkor, Idneutveckling och anstéllningstrygghet. Avskaffa
allman visstid och stéall hardare krav pa kollektivavtal bland entreprendrer i branscher dar manga
utlandsfodda kvinnor arbetar, sdsom hemtjansten.

Fri rérlighet

Satsningen 2018 pa gratis kollektivtrafik for unga var ett satt att 6ka tillgangligheten till hela
samhallslivet och gora att farre blev instangda pa sina orter. En billigare kollektivtrafik kommer
framst de socioekonomiskt utsatta grupperna till del och 6kar deras livsmajligheter.
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Hdélsa

Tillsatt storre resurser till stod for brottsoffer for patriarkalt vald: Ge utdkad tillgang till samtalsstod,
terapi och traumabehandling.

Informera om rattigheter och skapa flera kontaktytor med goda aktorer

Forse med flersprakig samhallsinformation om valdsutsatthet, patriarkatet och allas medborgerliga
rattigheter och mojligheter i trygga offentliga miljoer, sdsom toaletter och omkladningsrum.

Inkludera mer undervisning om patriarkala strukturer och hbtq i skolan. Skolorna behover ta sitt
uppdrag som formedlare av samhallsvarderingar pa allvar, genom att formedla en inkluderande,
antipatriarkal, icke cis- och heteronormativ syn pa sex och samlevnad.

Sank trosklarna for att ta kontakt med myndigheter genom att utdka sprakkompetensen pa svenska
myndigheter. Ett steg i denna riktning kan vara att se 6ver om antalet officiella minoritetssprak i
Sverige bor utokas.

Stark kompetensen om patriarkala strukturer pa ungdomsmottagningarna, som ar en viktig
kontaktyta for samhallet mot unga.

Kamp for ett 6ppnare samhalle

Infér gemensam skolko for att mota segregationen och gora det lattare for nya svenskar att komma
in i samhallet. Skolan ska inte driva pa segregationen.

Bekampa rasismen, hbtg-hatet och kvinnohatet politiskt, for att unga kvinnor och hbtg-personer som
rasifieras ska fa hojd status och battre livsmajligheter.

Satsa pa normkritisk och feministisk kultur for att bekdmpa patriarkala och cis-heteronormer som
nedvarderar och skampalagger, och istéllet formedla upprattelse och acceptans for olika kroppar och
konsuttryck.

Definiera allt patriarkalt vald mot kvinnor som hatbrott och ange hatbrott som prioritet i Regeringens
regleringsbrev till polisen. Detta gynnar hbtg-personer, kvinnor och rasifierade, tre grupper som ofta
overlappar bland dem som &r utsatta for hedersrelaterat vald.

Vagen framat

Det &r av stor vikt att fragan om hedersrelaterat fortryck inte férminskas till att handla om enbart
kultur eller religion, enbart patriarkat, eller enbart socioekonomiska strukturer. Darfoér kan de har
skisserade forslagen inte heller utgora en uttdmmande l6sning. De syftar istallet till att peka ut en
konstruktiv riktning for partiets fortsatta arbete med hedersrelaterad problematik.

Socialdemokrater for tro och solidaritet vill se en ambitionshojning fran samhallet i arbetet for att
inkludera flera, vanda segregation till integration, och stétta valdsutsatta kvinnor, flickor och pojkar
som idag har sma mojligheter att fatta beslut om sina egna liv och bygga sig en sjalvstandig tillvaro.



