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Skrivelse från Marit Normasdotter (V) om juridiskt kön och framtidens 
vårdinformationsmiljö 
 
Vänsterpartiet har tidigare lyft problem som transpersoner har i mötet med vården, bland 
annat om journalsystem som inte tillåter att juridiska män skrivs in som gravida eller som 
patienter inom mödravården.  
 
Nu sker en stor satsning på Framtidens Vårdinformationsmiljö i Region Stockholm, som 
bland annat ska resultera i en regionövergripande journalföring.  
 
I regeringskansliet bereds frågan om en ny könstillhörighetslag, i vilken det föreslås att det 
ska stå var och en fritt att ändra sitt juridiska kön utan medicinska åtgärder eller utredningar. 
Det finns en bred riksdagsmajoritet för att ändra lagen i den riktningen, så frågan är inte om, 
utan snarare när, en sådan ändring kommer att ske.  
 
I andra länder, såsom Danmark, Norge, Belgien, Irland, där en sådan förändring av 
könstillhörighetslagen redan införts har man sett en stor ökning av antalet ansökningar om 
att ändra sitt juridiska kön. Detta innebär att fler än idag förmodligen kommer att ändra sitt 
juridiska kön även här i Sverige när denna rättighet kommer på plats. Det innebär, i än högre 
utsträckning än idag, att sjukdomar som tidigare enbart drabbat ett visst kön nu kommer att 
drabba alla, oavsett kön. Män kommer, i än högre utsträckning än idag, bli gravida, få 
bröstcancer och endometrios. Kvinnor kommer, i än högre utsträckning än idag, få 
prostatacancer och erektionsproblem. Framtidens vårdinformationsmiljö måste ta höjd för 
detta. 
 

1. Hur kommer hälso- och sjukvårdsförvaltningen att säkerställa att juridiskt kön inte är 
ett hinder för vissa diagnoser och tillstånd i och med bygget av Framtidens 
vårdinformationsmiljö och dess journalsystem? 
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